Аргентина

Памятка туристу

Климат: Климат Аргентины варьируется от субтропического на севере до субантарктического на юге, однако, над большей частью страны властвует умеренный климат. Для северных районов характерно жаркое, влажное лето и сухие зимы. Южные регионы страны отличаются теплым летом и холодными снежными зимами, особенно в горных областях. Над равнинами Патагонии дуют  холодные ветра. Среднегодовые температуры воздуха колеблются от +24 на севере до +5 на юге.
Официальный язык: испанский. Так же распространены английский, итальянский, немецкий, французский языки.
Электричество:  220 Вб 50 герц. Розетки австралийского типа I или европеского типа C.
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  Розетка типа I     (чаще используемая)                          Розетка типа C    (редко используамая)
Время:  Разница во времени с Москвой 6 часов (зимой), на 7 часов (летом).
Связь: Телефонный код страны 54 (код Буэнос-Айреса 11). Мобильные телефоны со стандартом 900 GSM в Аргентине не работают, действуют только стандарты 850 и 1900 герц. 
Обмен валюты и безопасность:  Валюта -  Аргентинский песо. 
Аргентина - достаточно безопасная страна, однако при посещении многолюдных мест стоит опасаться карманников. Валюту можно обменять во всех банках и крупных торговых центрах, в гостиницах и в специализированных обменных пунктах.
В крупных торговых точках, гостиницах и ресторанах к оплате принимаются кредитные карты American Express, Visa, Master Card, Dinners и Eurocard. А вот в провинции расплатиться ими практически невозможно.

В большинстве банков и пунктов обмена используется система билетов - вместо стояния в очереди посетитель получает билет с номером и далее ждет, пока его номер не назовет служащий. Надо сказать, что данная процедура отнимает времени больше, чем обычная живая очередь. При обнене валюты всегда необходимо иметь удостоверение личности, лучше пасспорт.
Транспорт: В Аргентине развитая сеть аэропортов, внутренние рейсы летают часто. Кроме того, в стране налажено хорошее автобусное сообщение и в меньшей степени железнодорожное.
Покупки и сувениры: В Аргентине  недорогой и качественный шопинг. Покупки лучше всего делать в столице. Здесь большой выбор самых разнообразных товаров и невысокие цены. Аргентина известна изделиями из кожи. Сотни магазинчиков районов Флорида и Санта Фе в Буэнос-Айресе предложат кожаные куртки, сумки и обувь хорошего качества. 
В качестве сувениров рекомендуем приобрести разноцветные женские шали крупной вязки (от 5 до 25 дол. США). В Буэнос-Айресе вы также можете купить хороший трикотаж известных марок (La Coste, Cacharel и др.) по ценам, гораздо ниже европейских. Рекомендуем посетить такие современные торговые центры, как Alto Palermo (Av. CoronelDiaz y Arenales) и Galerias Pacifico (Florisa y Av. Cordoba), Abasto Shopping (Av. Corrientes 3200). 
Затерянный в горах Барилоче известен изделиями из шерсти. Лучшие пончо продают в районе Сальта. Ювелирные украшения из 18-ти каратного аргентинского золота очень изящны и разнообразны. Лучшие ювелирные магазины вы найдете в столице на улице Либертад. Можно приобрести сувенирную емкость для приготовления травяного напитка матэ. Такие емкости делаются из тыквы, алюминия, дерева, стекла, а также серебра и золота. Национальные ремесленные рынки и ярмарки есть почти во всех городах страны.
Обязательно увезите с собой Аргентнской вино. Аргентина славится красными винами из винограда Мальбек,а так же Каберне Саувиньон и Шираз. Лучшие вина изготавливают в Андах районе Мендоса, Валье де Уко и Сан Хуан. Вина изготовленные в Патагонии отличаются терпкостью. Белые и розовые вина, особенно хороши Торронтес и Шаблис из Сальты.

Чаевые:  В Аргентине принято давать чаевые так же, как и во всех странах Латинской Америки. Как правило, они составляют 5-10% от счета за обслуживание. 
Развлечения и досуг: Со времен гаучо конные состязания были основным спортивным зрелищем в Аргентине. По субботам и в дни национальных праздников тысячи песо ставятся на лошадей, участвующих в скачках, и огромные толпы зрителей собираются для того, чтобы понаблюдать за своими фаворитами. Другая традиционная конная игра, которая не встречается нигде более в мире, - «пато» («утка»). Смысл этой старинной игры, придуманной некогда гаучо, заключается в борьбе группы всадников за набитое чучело утки (ранее использовалась живая утка), которое они на скаку перебрасывают друг другу, подобно баскетбольному мячу. Излюбленным развлечением гаучо были также петушиные бои, эта традиция сохраняется сегодня в сельской местности. 
Любимая спортивная игра в Аргентине - футбол, в него играют как на крошечных площадках, так и на огромных спортивных аренах, таких как стадион «Монументаль» в Буэнос-Айресе, вмещающий 105 тыс. зрителей. 
Поло, теннис и рэкби занимают важное место в жизни аргентнцев, о чем свидетельствую высокие позиции Аргентины в этих видах спорта.

Национальная кухня: Аргентина славится блюдами из говядины. Типичный аргентинский обед включает пирожки с мясом, начинка которых может меняться в зависимости от региона. Аргентинские повара готовят блюда, способные удовлетворить любого гурмана: «креветки по-римски», «острые устрицы», «горчичный» цыпленок (а так же цыплята на пару, с шампиньонами, с паприкой, с миндалем, с зеленью, замоченные в пиве), бараньи ребрышки, пинчос или чурраско (местный шашлык), холодный суп гаспачо из тертых помидоров и огурцов, шампиньоны в кипящем вине и так далее. 

Аргентина является одним из ведущих производителей вина – и оно здесь действительно удивительно вкусное.
Национальные ритмы Аргентины:  Буэнос-Айрес можно по праву назвать культурной столицей Латинской Америки. Аргентинская интеллигенция тех времен получала образование в Париже. Известнейший оперный театр Колон представляет сегодня зрителям концерты классической музыки, балеты, современные танцевальные постановки. 
В ресторанах и кафе, на улицах и по радио, везде в Буэнос-Айресе вы услышите мелодии танго. 

Легионы европейских эмигрантов, большинство из которых были людьми низших слоев общества, прибывали в Буэнос-Айрес в поисках удачи и богатства. Мужчины скучали по родине и оставленным дома женщинам и в поисках утешения проводили вечера в публичных домах. Ожидая проституток, они танцевали друг с другом своеобразный танец, полный страсти и желания, танец, напоминающий состязание за обладание женщиной. Позднее танго стали исполнять в сопровождении испанских и итальянских мелодий, смешанных с африканскими ритмами кандомбе. Постепенно его начали танцевать с женщинами, и танец стал более сексуально-демонстративным и менее меланхоличным. Затем появились песни танго, повествующие о глубоких и печальных чувствах: о тоске по родине и любимым, о дружбе мужчин и предательстве женщин.

В начале XX в. танго быстро приобрел популярность в Европе и Соединенных Штатах и вернулся в Аргентину обновленным и утонченным. Имя Карлоса Гардела - знаменитого певца танго - помнит вся Латинская Америка и США. Сердца женщин всего мира замирали при звуках его проникновенного.

Аэропортовые сборы:  Оплачиваются перед посадкой на каждый рейс. Сбор для внутренних перелетов - 6 дол. США, сбор для международных перелетов - 18 дол. США (сборы могут меняться). 
Лучшие Рестораны Буэнос-Айреса
Mosoq -Cultura Novoandina & Martini Bar

 
El Salvador 5800 - Palermo
Tel: 4775-7974 







Кухня Перу  | Латиноамериканская
Jangada Restaurant y Bonito Bar 

Bonpland 1670 - Palermo
Tel: 4773-0411







Морепродукты | Мясной 

Nemo 

Cabello 3672 - Palermo
Tel: 4802-5308 / 4803-5878





Морепродукты
La Celeste 

Bonpland 1944 - Palermo
Tel: 4776-7655







Мясной | Уругвайская
Xalapa 

El Salvador 4800 esquina Gurruchaga - Palermo
 Tel: 4833-6102







Мексиканская
Azema Exotic Bistró 

Angel Carranza 1875 - Palermo
Tel: 4774-4191  







Французская
Tomo I 

Carlos Pellegrini 521 - Microcentro
Tel: 4326-6695 / 6698






Авторская кухня
Thymus – Cocina del Autor

Lerma 525 – Villa Crespo
Tel.4772-1936







Авторская кухня
Montana Bistro

Río de Janeiro 78 - Caballito
Tel: 4903-8113







Авторская кухня

Mikado 

Arevalo 2870 - Las Cañitas
Tel: 4777-1121 / 1131 / 2223      




Японская 

Yuki 

Pasco 740 - Balvanera  
Tel: 4942-7510







Японская
SushiClub

Alicia Moreau de Justo 286 - Puerto Madero
Tel: 4312-3115 / 4312-6248 / 0-810-222-SUSHI



Японская

La Cabrera 

Cabrera 5099 - Palermo
Tel: 4831-7002







Мясной
Miranda 

Costa Rica 5602 esq. Fitz Roy - Palermo 
Tel: 4771-4255







Мясной
Siga la Vaca 

Alicia Moreau de Justo 1714 - Puerto Madero
Tel: 4315-6801







Мясной
La Brigada 

Estados Unidos 465 – San Telmo  
Tel: 4361-5557







Мясной
El Cuartito 

Talcahuano 937 - Recoleta
Tel: 4816-1758 / 4331






Пицца

Guerrín 

Corrientes, Av. 1368 - Microcentro
Tel: 4371-8141







Пицца
Las Cuartetas 

Corrientes, Av. 838 - Microcentro
Tel: 4326-0171







Пицца
